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Bienvenue 
 

 

Cher-ère-s ami-e-s de la Gymnastique Rythmique,  

 

Les sections GR de la FSG Aïre-Le Lignon et Chêne Gymnastique Genève, dépendantes de 
l’Association Genevoise de Gymnastique, ont le plaisir de vous accueillir au centre sportif de la 
Queue d’Arve pour l’Open Genevois 2020, le 7 mars. 

 

Durant cette journée, nous avons la joie de vous annoncer la participation de : 14 ensembles et 
65 gymnastes individuelles, provenant de 5 sociétés romandes ! Elles seront jugées par 10 juges 
romands dont leurs noms sont mentionnés en page 5. 

 

La gymnastique rythmique est un sport élite et donc exigeant. Il requiert de nombreuses heures 
d’entraînements pour acquérir de la précision dans les techniques corporelle et d’engin afin que 
leurs chorégraphies soient exécutées de la meilleure manière possible le jour de la compétition.  

 

L’Open genevois a été remis sur pieds par les deux clubs en 2018 et est réservé aux gymnastes 
genevoises. Cependant, afin d’offrir l’opportunité de présenter les chorégraphies avant les 
compétitions nationales, les responsables techniques d’Aïre et de Chêne, ont fait le choix d’ouvrir 
la manifestation à d’autres clubs tant en ensembles qu’en individuelles.  

 

Nous profitons de remercier chaleureusement les présidents, entraineurs, juges, gymnastes, 
parents et bénévoles pour le soutien apporté. 

 

Bonne chance à toutes les gymnastes et bienvenue à Genève ! 
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Comité d’organisation 
 

 

 

Présidentes du CO Sabile Zeqiri & Manon Bonvin 

 

Comptable Sabile Zeqiri 

 

Buvette François Bonnamour 

 

Bureau des calculs et responsable juges Patricia Combe-Dutheil 

 

Cérémonie protocolaires Marta Presicce-Bello & Elisete Barroso 
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Sociétés 
 

 

 

FSG Aïre-Le Lignon 

SFEP Bex 

Chêne Gymnastique Genève 

GR Lucens 

CRP Vaud 

GR Neuchâtel 

 

 

 

 

Juges 
 

 

 

Camille Fleury 

Emilie Claidière 

Luz Vanegas 

Sherilyn Rod 

Patricia Combe-Dutheil 

Yulia Carboni 

Yann Chalon 

Nadine Pfulg 

Martin Godat 

Marie-Julie Papaux 
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Programme général 
 

 

 

 Début Fin  

 Xh00  Ouverture de la salle 

 08h15  Séance des juges 

 08h30  Séances des entraineurs 

Bloc 1 09h00 10h15 P1 SE – Ensembles G1 SE / G2 Ballons / G3 Rubans / G4 
Rubans_Cerceaux 

Bloc 2 10h20 11h20 P2 & R2 SE / P3 Massues ou Ballon / R3-P6 Massues / R5 Corde 

Bloc 3 11h25 12h30 P4 & R3 Ballon / P5 Ruban / P6 & R5 Cerceau / P3 SE / Ensembles 
RJ SE 

 12h30 13h30 Pause 

Bloc 4 13h30 14h25 P4 Massues ou ruban / P5 Massues / P6 Ruban / R2 Ballon 

Bloc 5 14h30 15h30 P2 Ballon / P3 Corde ou ballon / P4 Corde ou ruban / P5 corde ou 
ballon 

 15h30 16h00 Pause 

Bloc 6 16h00 16h40 Ensembles RJ & G1 SE / G2 Ballons / G3 Rubans / G4 
Rubans_Cerceaux 

 17h00  Résultats 
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Choix engins gymnastes catégories P 
 

 

Individuelle P2 (2011-2010)  
  

Prénom Nom Société 
Année 

N. Bloc 2  Bloc 5  
 

   
31 BAGMANOVA Kristina CRP Vaud 2011 SE Ballon  
32 REBETEZ Clara CRP Vaud 2011 SE Ballon  

33 
CAPOLONGO MERETUKOVA 
Sophia Chêne Gymnastique  2011 SE Ballon  

34 GOBET Léane Chêne Gymnastique  2010 SE Ballon  
35 KRIEF Eden Chêne Gymnastique  2010 SE Ballon  

       

Individuelle P3 (2008-2009) 
  

Prénom Nom Société 
Année 

N. Bloc 3 Bloc 5 Bloc 2   

41 BENKO Viktoria CRP Vaud (Chêne) 2009 SE Corde Massues 

42 CLERC Amélie Chêne Gymnastique  2009 SE Ballon Massues 

43 DUCHENE Naya FSG Aïre le Lignon 2009 SE Ballon Massues 

44 BARROSO Barbara FSG Aïre le Lignon 2009 SE Ballon Massues 

45 JAYET Chloé FSG Lucens 2008 SE Corde Ballon 

46 PASCHE Charlène  CRP Vaud (Lucens) 2009 SE Ballon Massues 

47 RIESCH Taysia Chêne Gymnastique  2009 SE Ballon Massues 

48 WIRAHPATI Selma FSG Lucens 2008 SE Ballon Massues 

49 JEON Yeju FSG Lucens 2008 SE Ballon Massues 

       

Individuelle P4 (2007) 
  

Prénom Nom Société 
Année 

N. Bloc 3 Bloc 5 Bloc 4   

51 DEMIERRE Norah CRP Vaud (Lucens) 2007 Ballon Corde Massues 

52 GRIGOROV Marine CRP Vaud (Lucens) 2007 Ballon Corde Massues 

53 MARENDAZ Nolia FSG Lucens 2007 Ballon Ruban Massues 

54 MITYUSHINA Masha FSG Aïre le Lignon 2007 Ballon Corde Ruban 

55 PITERSKIKH Maria FSG Aïre le Lignon 2007 Ballon Corde Massues 

56 STEPANENKO Kira FSG Aïre le Lignon 2007 Ballon Corde Massues 

57 ZAJC Nika CRP Vaud (Lucens) 2007 Ballon Ruban Massues 
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Individuelle P5 (2006-2005) 
  

Prénom Nom Société 
Année 

N. Bloc 4 Bloc 5 Bloc 3   

61 KULYK Oksana Chêne Gymnastique  2006 Massues Corde Ruban 

62 LAGHA Ranya FSG Aïre le Lignon 2005 Massues Corde Ruban 

63 JUNG Elisa CRP Vaud (Lucens) 2006 Massues Ballon Ruban 

64 MANN Axelle FSG Lucens 2005 Massues Ballon Ruban 

65 REY Ambre FSG Lucens 2005 Massues Corde Ruban 

66 TEREBOVA Arina FSG Aïre le Lignon 2005 Massues Ballon Ruban 

67 ROMASH Ellen Chêne Gymnastique  2006 Massues Corde Ruban 

        

Individuelle P6 (Dès 2004) 
  

Prénom Nom Société 
Année 

N. Bloc 3 Bloc 4 Bloc 2   

71 BOSQUE Rachel Chêne Gymnastique  2000 Cerceau Ruban Massues 
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Listes gymnastes 
 

 

Individuelle P1 (2013-2012) 
  

Prénom Nom Société Année N. Bloc 1 - Sans Engin 
  

1 GARRITANO Bianca Chêne Gymnastique GE 2013   

2 GIROD Hisaé Chêne Gymnastique GE 2013   

3 GUSKOVA Sofiia FSG Aïre le Lignon 2012   

4 KUDINOVA Stefania FSG Aïre le Lignon 2012   

5 KRIEF Noa Chêne Gymnastique GE 2013   

6 LISINA Alice Chêne Gymnastique GE 2013   

7 MAMO Arsema Chêne Gymnastique GE 2013   

8 MATAJ Dorina Chêne Gymnastique GE 2013   

9 MRAH Hanaâ Chêne Gymnastique GE 2012   

10 O'CONNOR Elisa FSG Aïre le Lignon 2012   

11 PICCOLO Angelica Chêne Gymnastique GE 2013   

12 PULEO Mélissa FSG Aïre le Lignon 2012   

13 RAKHMETOVA Adèle Chêne Gymnastique GE 2012   

14 RICHARD Lucie Chêne Gymnastique GE 2012   

15 ROZENBERG Maya Chêne Gymnastique GE 2013   

16 SAARI Fiona FSG Aïre le Lignon 2013   

17 SAARI Sofia FSG Aïre le Lignon 2012   

18 SCHAELLER Eva  FSG Aïre le Lignon 2012   

19 SHEVCHENKO Astrid Chêne Gymnastique GE 2013   

20 TEREBOVA Marya FSG Aïre le Lignon 2012   

21 TEREKHOVA Maya Chêne Gymnastique GE 2013   

22 ZAKHAROVA Sofia Chêne Gymnastique GE 2013   
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Individuelle P2 (2011-2010) 
  

Prénom Nom Société Année N. Bloc 2 - Sans Engin Bloc 5 - Ballon 
  

31 BAGMANOVA Kristina CRP Vaud 2011 
    

32 REBETEZ Clara CRP Vaud 2011 
    

33 
CAPOLONGO 
MERETUKOVA Sophia 

Chêne Gymnastique GE 2011 
    

34 GOBET Léane Chêne Gymnastique GE 2010 
    

35 KRIEF Eden Chêne Gymnastique GE 2010 
    

 

Individuelle P3 (2008-2009) 
  

Prénom Nom Société Année N. Sans Engin Engin 1 Engin 2 
  

41 BENKO Viktoria CRP Vaud (Chêne) 2009 
      

42 CLERC Amélie Chêne Gymnastique GE 2009 
      

43 DUCHENE Naya FSG Aïre le Lignon 2009 
      

44 BARROSO Barbara FSG Aïre le Lignon 2009 
      

45 JAYET Chloé FSG Lucens 2008 
      

46 PASCHE Charlène  CRP Vaud (Lucens) 2009 
      

47 RIESCH Taysia Chêne Gymnastique GE 2009 
      

48 WIRAHPATI Selma FSG Lucens 2008 
      

49 JEON Yeju FSG Lucens 2008 
      

 

Individuelle P4 (2007) 
  

Prénom Nom Société Année N. Engin 1 Engin 2 Engin 3  
  

51 DEMIERRE Norah CRP Vaud (Lucens) 2007 
      

52 GRIGOROV Marine CRP Vaud (Lucens) 2007 
      

53 MARENDAZ Nolia FSG Lucens 2007 
      

54 MITYUSHINA Masha FSG Aïre le Lignon 2007 
      

55 PITERSKIKH Maria FSG Aïre le Lignon 2007 
      

56 STEPANENKO Kira FSG Aïre le Lignon 2007 
      

57 ZAJC Nika CRP Vaud (Lucens) 2007 
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Individuelle P5 (2006-2005) 
  

Prénom Nom Société Année N. Engin 1 Engin 2 Engin 3 
  

61 KULYK Oksana Chêne Gymnastique GE 2006 
      

62 LAGHA Ranya FSG Aïre le Lignon 2005 
      

63 JUNG Elisa CRP Vaud (Lucens) 2006 
      

64 MANN Axelle FSG Lucens 2005 
      

65 REY Ambre FSG Lucens 2005 
      

66 TEREBOVA Arina FSG Aïre le Lignon 2005 
      

67 ROMASH Ellen Chêne Gymnastique GE 2006 
      

       

Individuelle P6 (Dès 2004) 
  

Prénom Nom Société Année N. Bloc 3 - Cerceau Bloc 4 - Ruban Bloc 2 - Massues 
  

71 BOSQUE Rachel Chêne Gymnastique GE 2000 
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Individuelle R2 (2010-2011) 
  

Prénom Nom Société Année N. Bloc 2 - Sans Engin Bloc 4 - Ballon 
  

81 BENKO Lili CRP Vaud (Chêne) 2011 
    

82 BURMAKINA Anna FSG Aïre le Lignon 2011 
    

83 IVANOVA Anna FSG Aïre le Lignon 2010 
    

84 KARASEVA Alissa FSG Aïre le Lignon 2011 
    

85 RIESCH Alyona Chêne Gymnastique GE 2011 
    

86 SALLOUK Anastasia FSG Aïre le Lignon 2011 
    

87 SJEVERAC Mila Chêne Gymnastique GE 2011 
    

88 STAEMPFLI Lia FSG Aïre le Lignon 2011 
    

89 TAMI Ilo FSG Aïre le Lignon 2011 
    

90 TEIXEIRA Raquel FSG Aïre le Lignon 2011 
    

91 UNGARO Clara FSG Aïre le Lignon 2011 
    

      

Individuelle R3 (2009-2008) 
  

Prénom Nom Société Année N. Bloc 3 - Ballon Bloc 2 - Massues 
  

101 ALIU Vesa FSG Aïre le Lignon 2008 
    

102 TONILI Michelle Chêne Gymnastique GE 2008 
    

      

Individuelle R5 (2006-2005) 
  

Prénom Nom Société Année N. Bloc 2 - Corde Bloc 3 - Cerceau 
  

110 KONCSEK Julia  FSG Aïre le Lignon 2006 
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Ensemble RJ 

 Société Bloc 3 - 1er Passage Bloc 6 - 2ème passage Total 
 

201 FSG Aïre le Lignon 1 
      

202 FSG Aïre le Lignon 2 
      

203 FSG Aïre le Lignon 3 
      

204 SFEP Bex 
      

     

Ensemble G1 

 Société Bloc 1 - 1er Passage Bloc 6 - 2ème passage Total 
 

301 FSG Aïre le Lignon 
      

302 Chêne Gymnastique  
      

303 GR Neuchâtel 
      

304 SFEP Bex 
      

     

Ensemble G2 

 Société Bloc 1 - 1er Passage Bloc 6 - 2ème passage Total 
 

401 FSG Lucens 
      

402 GR Neuchâtel 
      

403 SFEP Bex 
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Ensemble G3 

 Société Bloc 1 - 1er Passage Bloc 6 - 2ème passage Total 
 

501 FSG Aïre le Lignon 
      

502 FSG Lucens 
      

     

Ensemble G4 

 Société Bloc 1 - 1er Passage Bloc 6 - 2ème passage Total 
 

601 Chêne Gymnastique 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
  

FSG Aïre-Le Lignon 2019-2020 

Chêne Gymnastique 2018-2019 
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Ordre de passage 
 

 

Bloc	1	–	
09h00_10h15	 Indiv.	P1	-	Ensemble	G1	SE	-	G2	Ballon	-	G3	Rubans	-		G4	Cerceaux/Rubans	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	 		 		

	  
SE	 1	 2	 3	 4	 5	 		 6	 7	 8	 9	 10	 		 11	 12	 13	 14	 15	 		 16	 17	 18	 19	 20	 		 21	 22	 		 		 		

	  
Ensemble	SE	 		 		 		 		 		 301	 		 		 		 		 		 302	 		 		 		 		 		 303	 		 		 		 		 		 304	 		 		 		 		 		

	  
Ballon/Ruban/	
Cerceau	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 401	 402	 403	

	  
		 	                               
SE	 		 		 		 		 	                       

    
Ensemble	SE	 		 		 		 		 	                       

    
Ballon/Ruban/	
Cerceau	 501	 502	 601	 		 	                       

    

 
                            

   

Bloc	2	–	
10h20_11h20	 	Indiv.	P2	&	R2	sans-engin_	P3	Massues	ou	ballon_	R3	Massues_	R5	corde	&	P6	Massues	 		 		 		 		 		 		 		 		 	 		

		 	  
SE	R2	 91	 90	 		 89	 88	 		 87	 86	 		 85	 84	 		 83	 82	 		 81	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	  
SE	P2	 		 		 31	 		 		 32	 		 		 33	 		 		 34	 		 		 35	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	  
Massues	P6	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 71	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	  
Mass.	Ballon		P3-R3	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 49	 48	 47	 102	 46	 45	 101	 44	 43	 42	 41	 		 	  
Corde	R5	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 110	 	  
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Bloc	3	–	
11h25_12h30	 Indiv.	P4	&R3	Ballon_P5	Ruban_P6	&	R5	Cerceau_P3	Sans-Engin_Ensemble	RJ	Sans-Engin	 		 		 		 		 		 		 		 	 		 		

	  
Ballon	P4	&R3	 51	 		 52	 		 53	 		 54	 		 55	 		 56	 		 57	 		 101	 102	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  
Ruban	P5	 		 61	 		 62	 		 63	 		 64	 		 65	 		 66	 		 67	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  
Cerceau	R5	&	P6	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 110	 71	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  
Sans-Engin	P3	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 41	 		 42	 		 43	 		 44	 		 45	 46	 47	

	  
SE	Ens.	RJ	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 201	 		 202	 		 203	 		 204	 		 		 		

	                                  
Ballon	P4	&R3	 		 		 		 	                        

    
Ruban	P5	 		 		 		 	                        

    
Cerceau	R5	&	P6	 		 		 		 	                        

    
Sans-Engin	P3	 48	 49	 		 	                        

    
SE	Ens.	RJ	 		 		 		 	                        

    

 
                            

   
12h30	-	13h30	PAUSE	 	  

 
                            

   

Bloc	4	–	
13h30_14h25	 Indiv.	P4	Massues	ou	Ruban_P5	Massues_P6	Ruban_R2	Ballon	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	 		 		

	  
R2	Ballon	 81	 82	 83	 84	 85	 86	 87	 88	 89	 90	 91	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  
P4	Ruban	ou	Mass.	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 54	 		 51	 		 52	 		 53	 		 55	 		 56	 		 57	 		 		 		 		

	  
P5	Massues	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 61	 		 62	 		 63	 		 64	 		 65	 		 66	 		 67	 		 		 		

	  
P6	Ruban	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 71	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  



  
17 

 
                            

   

Bloc	5	–	
14h30_15h30	 Indiv.	P2	Ballon_P3	Corde	ou	ballon_P4	Corde	ou	ruban_P5	Corde	ou	ballon	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	 		 		

	  
P2	Ballon	 35	 		 		 34	 		 		 33	 		 		 32	 		 31	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  
P3	Ballon	ou	Corde	 		 42	 		 		 43	 		 		 44	 		 		 46	 		 47	 48	 49	 41	 45	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  
P4	Ruban	ou	Corde	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 51	 		 52	 		 54	 		 55	 		 56	 53	 57	 		

	  
P5	Corde	ou	Ballon	 		 		 63	 		 		 64	 		 		 66	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 61	 		 62	 		 65	 		 67	 		 		 		 		

	  

 
                            

   
15h30-16h00	pause	 	  

 
                            

   
Bloc	6	–	

16h00_16h40	
Ensemble	RJ	SE	-	Ensemble	G1	SE	-	G2	Ballon	-	G3	Rubans	-		G4	
Cerceaux/Rubans	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 	 		 		 	  

Ensemble	RJ	SE	 204	 		 203	 		 202	 		 201	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 					 		 		
	  

Ensemble	G1	SE	 		 304	 		 303	 		 302	 		 301	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		
	  

G2	Ballons	 		 		 		 		 		 		 		 		 403	 402	 401	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		
	  

G3	-	G4	Rubans	
/Cerceaux	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 601	 502	 501	 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		 		

	  

 
                            

   
17h00	Résultats	 	  
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INFOS _ DIRECTIVES 
 

 
 

Bracelet journalier    
CHF 5.- 
 
Téléphones en cas d’urgence 
Sabile Zeqiri 079.310.75.76 
François Bonnamour  079.652.16.90 
 
Objets trouvés 
Pendant la manifestation, les objets trouvés peuvent être déposés et retirés à la caisse. Après la 
manifestation, contactez-nous par email : commissiongrge@gmail.ch 
 
Infirmerie 
Un-e infirmier-ère sera sur place. 
 
Salle de compétition 
L’accès à la salle de compétition est réservé uniquement aux gymnastes, aux entraineurs, aux juges, aux 
personnes officielles et aux bénévoles. Il est strictement interdit de fumer dans tout le complexe sportif. 
 
Vestiaires  
Les vestiaires du centre sportif ne sont ni surveillés, ni fermés à clés. Chaque club est responsable 
du rangement des vestiaires à la fin de la compétition. 
  
Parking 
Parking payant avec horodateur. Accès gratuit aux place réservées pour les personnes à mobilité 
réduite. Parking de la patinoire des Vernets à proximité. 
 
Comportement 
Par respect pour les gymnastes, le public est prié d’éviter de se déplacer, de ne pas prendre de 
photos avec flash durant le passage sur le praticable et de mettre les portables en mode silencieux. 
 
Responsabilité 
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de dommages quels qu’ils soient ainsi qu’en 
cas de vol. L’assurance est du ressort des participants. Les membres actifs FSG sont assurés auprès 
de la CAS de FSG. 
 
Caution gobelets 
Depuis le 1er janvier 2020, la ville de Genève interdit tout produits en plastique à usage unique 
lors des activités soumises à permission sur le domaine public de la Ville de Genève et ses marchés. 
C’est pourquoi, nous sommes dans l’obligation d’utiliser de la vaisselle consignée, une caution 
sera donc demandée à hauteur de CHF 2.- pour chaque gobelet.  
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Liste des prix - Buvette 

 

 

Les boissons 

    

Coca Cola   (33cl) 3.- 

Thé froid citron, pêche   (50cl) 3.- 

Eau minérale   (50cl) 3.- 

Café    3.- 

Thé    2.- 

Bière   (33cl) 4.- 

Vin Blanc  (1dl)  3.- (50cl) 14.- 

Vin Rouge  (1dl)  3.- (50cl) 14.- 

Vin Rosé  (1dl)  3.- (50cl) 14.- 

    

    

A manger 

    

Pâtisserie maison    2.- 

Crêpe sucrée    4.- 

Crêpe salée    6.- 

Hot-Dog    5.- 
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Accès 
 

 
Adresse : Centre sportif de la Queue d’Arve, Rue François-Dussaud 12, 1227 Genève 
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